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Jin Shin Jyutsu

Physio-Philosophie
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, Lerne Jin Shin Jyutsu
(= Strom en) kennen,
um gestarkt und
entspannt den Alltag zu

meistern.

Beim Stromen harmonisierst du deinen Energiefluss,
was deine Selbstheilungskrafte aktiviert.

Der Schnupperkurs eignet sich fur alle.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

Donnerstag, 21 Marz 2024 718.30 — 20.00 Uhr / Fr. 35.00

Ich freue mich auf dich!

Leitung:
Barbara Moser / Schnottwil / www.|s|-bamo
autorisierte Jin Shin Jyutsu Praktikerin & Selbsthilfelehrerin
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